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長者友善商店

1. 北河同行
北河同行廣為人知，齡活大使讚
賞店主明哥售賣平價飯盒，而且
派發免費飯盒給有需要人士(包括
長者)，關顧長者需要。

2. 西貢仔越南餐廳
西貢仔越南餐廳餐牌圖文並茂，
內容清晰易看，便利長者點餐。
 

3. 梅貴緣
梅貴緣店舖設計便利長者及使用
輪椅人士，餐廳的桌椅可靈活
調動，方便長者及行動不便人士
內進用餐。另外，餐廳每月設有 
「老老生日會」，生日月份的長
者可以優惠價錢享用素食自助
餐，又可認識新朋友。
 

4. 軟橋米苔目餐廳
軟橋米苔目餐廳在平日下午茶時
段提供長者優惠麵食，惠及長
者。齡活大使亦曾看見店員輔助
長者及輪椅人士到店內就座，態
度十分友善。

5. 蝦仔記粉麵
蝦仔記粉麵售賣平價粉麵，全日
劃一價錢，惠及長者街坊，好像
「街坊食堂」。

 6. 麵站
麵站售賣平價粉麵，全日劃一價
錢，惠及長者街坊。另外，齡活大
使亦讚賞商店聘用年長員工，在考
察當天看見該員工純熟地包雲吞，
對年長員工的技能大嘆欣賞！
 

7. 新美麵包公司
新美麵包公司是一間舊式的麵包
店，售賣平價新鮮出爐麵包，惠
及長者街坊。

8. 家園便利店*
家園便利店是一所社會企業，為
65歲以上的長者及傷殘人士等弱
勢社群提供「會員價」的優惠，
惠及有需要的街坊。另外，齡活
大使亦讚賞店員的態度友善，主
動為長者提供協助。

*註: 以上商店為連鎖店，唯注釋
只反映油麻地商店的社區考察發
現，未能反映全線商店的長者友
善程度。
 

9. 麗如理髮
齡活大使讚賞麗如理髮的懷舊氣
息及人情味，就似店裡的復古理 
髮椅一樣，理髮等服務價格相
宜。

10. 祥記五金
祥記五金售賣不同五金產品及工
具，並提供不同的維修服務，店
員態度友善，因應長者在住所上
的需要而推介相應的產品，為長
者的生活帶來便利。

策劃及捐助 計劃夥伴

深 水 埗 區



賽馬會齡活城市計劃 - 「耆」思妙「相」．

尋寶「圖」(本計劃)是一個結合影像發聲 

(Photovoice)及社區地圖的活動，由香港

賽馬會慈善信託基金策劃及捐助，香港理

工大學活齡學院的專業支援團隊主辦，並

與社會企業歷耆者 (Eldpathy)及本地著名

插畫家Carmen伙伴合作。

「深水埗區」長者友善地圖生動有趣地總

結了齡活大使對長者及年齡友善社區的了

解，包括 (一) 長者友善商店及 (二) 社區

環境。發掘區內的長者友善商店是為了鼓

勵長者友善文化在商界推展，以及讓社區

中的長者更得知長者友善的資訊，便利生

活。同時，大眾亦可從長者友善的角度認

識及了解長者在社區中生活的需要及挑戰。

長者及年齡友善環境

完整版可參閱賽馬會齡活城市計劃-「耆」思妙「相」．

尋寶「圖」(深水埗區) 的書冊。

以下為齡活大使拍攝的主題﹕

此社區地圖的版權屬賽馬會齡活城市計劃所有。

版權所有，不得翻印。

繁忙街道  休憩場所 鬧市中的市肺 交通方便  購物便利 交通方便  車到門口

路有雜物  美中不足 視聽殘障  安全過路 破爛的街道 人攤爭路危機四伏

插畫家將部分齡活大使對社區環境的讚賞及關注轉化成畫象，呼

應他們在社區考察所拍攝的照片，並加入社區地圖當中，讓讀者

更能理解長者在社區中的生活。
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